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Merecedor del I Premio Internacional 
Juan Gil-Albert de Escritura Aforísti-
ca y del Yo (que es ampliar y mucho la 
escritura aforística), Idear lo insólito, 
de Mario Pérez Antolín (1964), no 
es, a decir verdad, ni poesía en pro-
sa (aunque es hondamente poético) 
ni ensayo (pero propone infinitas 
tesis) ni tampoco una colección de 
aforismos stricto sensu. El autor con-
sigue llevar hasta sus últimas conse-
cuencias la escritura fragmentaria y 
transversal que lo caracterizan. Otros 
libros suyos ya escapaban a cualquier 
filiación de género que supusiese una 
concreción limitadora.
La estructura del libro lo sitúa cerca 
del diario intelectual o del cuaderno 
literario de apuntes. Se defiende en 
él una poética y una filosofía dife-
renciada, propia e identificable. El 
expresionismo meditativo de la pri-
mera y el carácter disidente frente 
al poder de la segunda forman un 
corpus unitario que hace de la razón 
también algo emocionante y sen-
sible. Escritura autorreferencial en 
parte y, sobre todo, fronteriza. Cuan-
do acierta —y ocurre a menudo— el 
libro deslumbra por su inteligencia 
asociativa, y además es muchas ve-
ces tierno y conmovedor. Entramos a 
estas páginas como a una biblioteca 
desordenada pero bien iluminada.

Idear lo insólito 
(Instituto Alicantino de Cultura Juan Gil-Albert. 2026)

Entrevista a MARIO PÉREZ ANTOLÍN
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cualquier otro género, tiene que ex-
perimentar e innovar para no fosili-
zarse. Eso sí, debe hacerlo dentro de 
los márgenes propios que definen su 
esencia y su particularidad: una con-
cisión reflexiva, pero emocionante.  

Libro abierto y laxo...

Me considero un escritor que ha he-
cho de la transversalidad y de la bre-
vedad su razón de ser. Esta forma de 
entender la escritura es lo que me 
distingue y me diferencia. Me gusta 
analizar la realidad desde tres ópti-
cas a la vez: la filosófica, la poética 
y la narrativa. Desde este punto de 
vista, podemos decir que es un diario 
intelectual y literario. En realidad lo 
que intento conseguir con este libro 
heteróclito es conjugar la profundi-
dad de pensamiento con la brillantez 
estilística. Los simples juegos forma-
les, si no tienen una importante carga 
reflexiva o emotiva, no me interesan. 
Las ocurrencias están bien para pasar 
el rato, pero no para escribir un libro.

¿Cabe casi de todo en este  

cuaderno?

Mario Pérez Antolín (Stuttgart, 1964). Como aforista ha publicado ocho libros (Profa-
nación del poder, La más cruel de las certezas, Oscura lucidez, Crudeza, Contrariedades, 
La serenidad por fin, Mínima esencia e Idear lo insólito) y ha sido antólogo en Concisos 
(Cuadernos del laberinto, 2017). Autor de cinco poemarios (Semántica secreta, Yo eres tú, 
De nadie, Esta ínfima parte de infinito y Cada vez que muero) y de una novela (Vida de er-
mitaño). Parte de su obra ha sido traducida al árabe, al italiano y al francés. Ha publicado 
dos libros en editoriales de México y Chile. Está incluido en la Biblioteca Virtual Miguel de 
Cervantes y en el Diccionario de Escritores de Castilla y León. Finalista del XXI Premio de 
la Crítica de Castilla y León. 

Por Aitor Francos. 
Poeta, aforista y psiquiatra

¿Dónde encuadras, en qué género, 

este Idear lo insólito? ¿Es un diario 

intelectual o un cuaderno de notas? 

¿Podemos hablar, simplificando 
quizás mucho, de escritura frag-

mentaria?

La adscripción de un libro a un género 
determinado siempre es complicada, y 
mucho más en mi caso porque siem-
pre he practicado una escritura fron-
teriza, híbrida y transversal. Mi obra 
aforística se acerca al diario porque 
tiene una estructura cronológica, 
aunque sin especificar las fechas de 
composición de los textos. Así que 
podríamos decir que Idear lo insólito 
es un libro sobre un Todo debidamen-
te troceado.

¿Por qué optaste por titularlo así?

Porque quiero huir de lo trillado y 
de la norma, porque pretendo buscar 
aquello que desconcierte y que se sal-
ga de los márgenes. He querido que 
la sorpresa vertebre este el libro. Más 
que definirse y acotarse, el género 
del aforismo se va desdibujando en 
la medida que amplía sus fronteras. 
¿No crees? El género aforístico, como 
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Poder, sexo, muerte, ética, estética, li-
teratura, metafísica, sociología, psico-
logía, son materias que van reiterán-
dose y alternándose hasta construir 
un cuerpo de pensamiento que no 
por trascendente es menos estético. 
Conviven en Idear lo insólito textos 
de muy diferente factura: desde los 
abiertamente sentenciosos, pasando 
por microrrelatos, prosas poéticas e 
incluso algún breve poema, hasta pe-
queñísimos ensayos que mantienen la 
unidad formal al abordar los temas a 
partir de la mínima unidad de expre-
sión y sentido.

Hay toda una sociología de lo poé-

tico en estas páginas...

Y es como que pretendes estable-

cer un diálogo, una interacción útil, 

con el lector, ¿no?

El libro preconiza un humanismo es-
céptico y complejo, manifiestamente 
impregnado de melancolía, que sin 
embargo no cae en el nihilismo por el 
énfasis que se pone en la reivindica-
ción, contra cualquier obstrucción, de 
la dignidad humana. Desde esta pers-
pectiva, el hilo conductor de toda la 
composición es una apología del an-
tipoder, frente a cualesquiera fe, mo-
ral o ideología que ponga en solfa esa 
dignidad. De modo que la ruptura de 
las falsas certezas se presenta como la 
única vía hacia un pensamiento emer-
gentista y liberador, propósito último 
y fundamental de este libro.

¿Qué es lo que estructura un aforis-

mo, qué lo sostiene?

Desde el punto de vista del contenido, 
sin duda, la fusión de lo filosófico y lo 
poético o, si se quiere, de lo ensayís-
tico y lo literario. Desde el punto de 
vista formal, la fulguración sintética y 
la sorpresa iluminadora.

¿Una poética (aforística) breve? 

Como dije en un texto de uno de mis 
libros, el buen aforismo se parece a los 
peces abisales: esos que son capaces 
de lucir en lo más hondo.
Profundidad, resplandor y transversa-
lidad son, a mi juicio, las tres columnas 
sobre las que debe descansar este gé-

nero. Un aforismo, para mí, no es un 
verso que se quedó sin poema ni es una 
ocurrencia más o menos simpática.
 
¿Cómo sueles escribir?

Cada vez más, escribo en plena na-
turaleza. Vuelvo a lo primigenio. Mi 
fuente de inspiración son los árboles, 
los ríos, las montañas... Me he conver-
tido en un adicto del paisaje.

¿Qué prefieres, experimentación, 
transgresión o tradición? 

Me decanto por la experimentación y 
la transgresión. Respeto las variadas 
fórmulas que se han ensayado hasta 
la actualidad, pero creo que es obliga-
ción del creador buscar nuevos proce-
dimientos que hagan evolucionar el 
género. De no ser así, se corre el riesgo 
del estancamiento y la fosilización.

¿El fragmento, cómo de espontá-

neamente se te aparece, cuánto hay 

de revelación? ¿Es el texto un re-

sorte instintivo y automático, o un 

texto rumiado y reescrito mil veces 

mentalmente? 

En mi caso predomina, cuando nace la 
idea primigenia, claramente, la reve-
lación y la intuición. Parto siempre de 
una experiencia o de un pálpito que me 
inspire. Sigo, por lo tanto, una técni-
ca deudora de la iluminación poética. 
Después ya viene el trabajo metódico 
de pulimento y perfeccionamiento 
para conseguir una obra acabada.
 
¿Cuáles fueron (o son, pues recae-

mos en los mismos vicios literarios 

frecuentemente) tus referentes?

Practicando el tipo de literatura que 
practico, el lector se dará pronto cuen-
ta de que mis referentes son múltiples 
y variados. Siempre me he considera-
do deudor del pensamiento de Mon-
taigne, de la poesía de Pessoa y de la 
obra narrativa de Cervantes. Aunque, 
a decir verdad, mis auténticos mo-
delos son las vidas ejemplares de las 
personas corrientes que me rodean. 

¿Con qué corrientes actuales te 

sientes más identificado? 
La verdad es que con ninguna. Reco-

rro, desde hace tiempo, un camino 
genuino que pretende, a diferencia 
de lo que actualmente se suele prac-
ticar, aunar el aforismo filosófico, el 
aforismo poético y el microrrelato. 
Pretendo reflexionar, desde tres pers-
pectivas distintas, una misma realidad 
fragmentaria.

¿A qué aforistas andas leyendo ac-

tualmente? 

Me encuentras leyendo Humano, de-
masiado humano de Nietzsche. Como 
dice el autor en el subtítulo: un libro 
para espíritus libres. Esta obra rompe 
con el estilo precedente de Nietzsche 
y por ende denota una forma única de 
ver la vida. De hecho, es aquí donde 
ensaya por vez primera y a conciencia 
el uso de aforismos, cortos y penetran-
tes, como instrumento de escritura y 
comunicación de su pensamiento pro-
fundo, incisivo y a veces hasta contra-
dictorio.

¿Qué libros nos recomendarías?

Para iniciarse en el género aforístico, 
estas cuatro obras: El libro del desaso-
siego de Fernando Pessoa (en su hete-
rónimo Bernardo Soares), los Apuntes 
de Elias Canetti, los Cuadernos de Paul 
Valéry y Ese maldito yo de Emil Cioran.
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